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Tha cuimhne air ar n-eachdraidh bunaiteach dhuinn uile.  Nuair a 
chuimhneachas sinn air ar beathannan fhèin, bidh sinn mothachail de  na 
daoine agus na tachartasan a dhealbhaich sinn.  Bidh sinn a’ feuchainn ri ar n-
eachdraidh fhèin a thuigsinn, agus bidh sinn a’ meòrachadh air na tha sinn air 
call.  Agus gu sònraichte aig an àm seo, bidh sinn mothachail air call agus 
caoidh nar coimhearsnachdan agus nar dùthaich. 

Ann an Leabhar nan Salm, tha an Salmaidh a’ dearbhadh gu bheil cuimhne aig 
Dia, agus gu sònraichte gu bheil cuimhne aige air a’ chùmhnant a rinn e leis a 
shluagh fhèin.  Mar a tha e sgrìobhte, “cuimhnichidh e gu bràth a cho-
cheangal.” (Salm 111: 5).  Nar cuimhne fhèin, tha sinn a’ cuimhneachadh an 
Tighearna aig a bheil cuimhne oirnne, agus cha dìochuimhnich e ar càs ann an 
uair ar n-àmhghair. 
 
Dèanamaid ùrnaigh: 
 

A Dhè a chuimhneachas oirnn, 
bi maille rinn agus sinn a’ cuimhneachadh air iomadh rud. 
Bi maille rinn air an t-slighe 
eadar an-dè agus a-màireach. 
A Thighearna, na do thròcair, 
èist ri ar n-ùrnaigh. 
 

A Dhè a chuimhneachas oirnn, 
bi maille rinn agus sinn a’ cuimhneachadh air iomadh rud. 
Bi maille rinn, agus sinn a’ cuimhneachadh air na daoine agus na tachartasan  
a bha cudromach ann an dealbhadh ar beathannan. 
Deònaich dhuinn gràs agus slànachadh nar cuimhneachan. 
A Thighearna, na do thròcair, 
èist ri ar n-ùrnaigh. 
 

A Dhè a chuimhneachas oirnn, 
bi maille rinn agus sinn a’ cuimhneachadh air iomadh rud. 
Bi maille rinn nuair a tha sinn fo bhròn, 
agus bi maille riuthasan uile a tha ri caoidh an-diugh. 



Bi ri ar taobh agus na trèig sinn. 
A Thighearna, na do thròcair, 
èist ri ar n-ùrnaigh. 
 

A Dhè a chuimhneachas oirnn, 
bi maille rinn agus sinn a’ cuimhneachadh air iomadh rud. 
Bidh maille ri luchd-obrach ann an ospadalan agus taighean-cùraim, 
a bheireas comhfhurtachd agus dòchas len cuid eòlais don fheadhainn a tha a’ 
fulang. 
A Thighearna, na do thròcair, 
èist ri ar n-ùrnaigh. 
 
A Dhè a chuimhneachas oirnn, 
bi maille rinn agus sinn a’ cuimhneachadh air iomadh rud. 
Bi maille rinn mar choimhearsnachd agus mar dhùthaich, 
neartaich sinn nar càs. 
Deònaich gun lorg sinn do sholas ann an Ìosa Crìosd as ùr, fiù ’s san dorchadas. 
A Thighearna, na do thròcair, 
èist ri ar n-ùrnaigh.  
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